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BAC ST TRAN XUAN DUNG,
MOT NGUOI DAN ANH BANG KiNH

Téi bat dau biét dén BS Tran Xuan Diing vao khoang gan cudi thap nién ctia dau cua thé
ky 21 sau khi doc dugc may bai ciia tic gia trén mang ludi va lai rai qua Tap San Y Si
Canada, va biét d6 1a mot dan anh timg phuc vu trong Quéan Y Thiy Quén Lyc Chién.
Loi van duom vé khi khai cia mot tinh than bat khuat, nhét 1a tir mot sb bai tho va nhitng
cAu truyén ngén.

Gitta nam 2013, tinh c& duge mot ban cho doc ké cudn “Y Si Véi Nang Tho” — mot chu
dé dugc chinh BS Tran Xuan Diing dé xudng va kéu goi dong gop trong Pai hoi Y si thé
gidi 2011 — t6i nhan thiy cac bac truong thuong, cac nién trudng, quy dan anh véi da sd
tirng 13 nhitng Quan Y si trong moi binh chung, c¢6 that nhiéu tai hoa thi phu. That dang
né! 100 tac gia, theo 101 tya cua BS Pham Hiru Trac “khong hen ma gédp, cuing chung mét
can cudc twong d6i dong nhit 1a nghé thay thude, sinh hoat trong mot khoang dai thoi
gian ba chuc nam trén to Tap San Y Si, tu hop lai trén trang giay trang nay... Xin nguoi
doc dung trong doi mot sy ddng hanh, ciing dirng tim trong sach mot dé tai chung. Ho 1a
nhimg tim 1ong trén khong gian rong va thoi gian dai... Ho dung ngon ngir, am diéu, ¥
tuong dé tao an tuong cam giac. Nhu nhu’ng net vé trén mot birc hoa, o nhitng mau sac
dé nguoi xem tranh chidm pha cho minh, xin tim trong tho nhiing goc trong tim cam
thuong danh cho nguoi doc tham gia vao sang tao”. Phai chang tap tho “Y Si Véi Nang
Tho™ néi trén cung 15i tua di danh dong kha ning sang tao va thuc ddy ca nhan toi trai
bay tam tu trén trang gidy, v6i bai viét dau tay “Thang Ngay Tao Loan”.

“Khong hen ma gap” — xin dugc 1dp lai mot cau viét trén cua BS Trac, khi vao nim 2017
dén tham Bac S Hoang Ngoc Vinh & Montreal, ngudi ban than tir thud sinh vién YK
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ngoai Hué, toi tim thay va doc bai “Thuong Vong Cac Y ST TQLC” cua tac gia Tran
Xuan Diing, nam ké bai “Toi i Nhay DU” ctia minh trong Tap San Y Si “Quén Minh
Ciru Nguoi” xudt ban thang 5, 2017. Mot bat ngo rat tha vi, danh dau mot lién hé tim
linh nao d6 dang phoi thai giita ngudi dan anh tén tudi va thing em dang chéap chiing vao
doi?!

“Hon linh con vwong trén toc bac
Anh nho sa truong, em co hay”.

Tham thoat vai ndm sau, nhan biét chi Tran Tuong Vi Bao Anh di Uc thim anh minh, toi
nho chi mang cubn sach “Thang Ngay Tao Loan” ciia minh vira xuat ban thang 7, 2019,
tang BS Tran Xuan Diing séng tai Melbourne. Thang 9 cung nam, t61 nhan sach cua BS
Diing tang nguoc lai cho minh, khong phai mét cu6n sach ma dén 2 cuon Cubn “Song
Chang Con Qué” (dai 696 trang) va “Vin Hoc Quan Poi” (kho 16n, gobm cod 630 trang).
Caz2 cuon sach luon chiém vi tri tran trong trén k¢ tuong, ngay trudc mat mdi khi t6i ngdi
g0 viét bai. Ngoai toi, anh Diing con gdi thém may cudn Van Hoc Quan Déi nho toi trao
tang cho Vién Bao Tang Lich Str Quan Luc VNCH ¢ Little Saigon.

T6i chon cubn “Sdng Ching Con Qué” doc trude vi cai dau dé hip dan — v6i ¥ nghi hau
nhu da sd ngudi ty nan CS chung ta hién song tai hai ngoai déu mot long nghi nhur thé!?
Cubn séch 1a mot ty truyén viét vé than thé gia dinh cha me, 3 anh em Tran Xuan Ninh,
Tran Xuédn Diing, va Tran Tudng Vi, timg 10n 1én va sinh sng ¢ Vinh, da phai lia bo noi
chén nhau cit rén tim dudng 1én Ha Noi, roi sau d6 vao Nam ngay sau khi hiép dinh
Genéve. Ca 3 anh em hét stic ¢b gang hoc hanh, vi thuong than phu cuc khd nudi 3 con
khi than mau lai mat sém. Anh Ca la Béac si Tran Xuan Ninh t6t nghiép YK Sai Gon nam
1963, vé sau tré thanh mot Giang Su vé mén Giai Phiu Nhi Khoa; em ké 1a Bac si Tran
Xuén Diing t6t nghiép YK Sai Gon 1965, sau d6 trung tap va tinh nguyén phuc vu Quén
Y Thay Quéan Lyc Chién; em gai Tran Tudng Vi tot nghiép Nit Ho Sinh Qudc Gia Sai
Gon nam 1968.

Khi gia nhap Quan Y TQLC, BS Tran Xuin Diing duoc dua vé 1am Y si truéng TD 4
TQLC moét thoi gian kha 14u rdi qua phuc vu cac TD 3 TQLC va Tb 6 TQLC trudc khi
trg thanh Y si trudong Chién Poan B TQLC vao cudi thang Giéng 1968. Vi viy BS Diing
da tham gia tran ddnh Mau Thau 1968 vo1 Chién Poan B tai Tan Son Nhat, Sai Gon, va
tinh Gia Dinh. Gan ntra nim sau, anh lai duoc thuyén chuyén ra Quang Ngai lam Dai doi
truéng PD 2 Quan Y, vé sau tré thanh Tiéu Poan 2 Quan Y khi don vi B Binh dugc
nang cap 1én Su Poan 2 BB. Tai day that diing s trdi, anh lai c6 mat trong cudc chéng
tra dot tan cong Mau Than 1an 2 khi VC manh nha dénh pha thi x4 Quang Ngai nhung rut
lui sau mot dém bi thi¢t hai nang va khong thanh cong. Va sau do anh tré thanh Y s1
truéng cta Tiéu Poan 2 Quan Y vai cap buc thiéu ta.

Khi Anh dugc thuyén chuyén vé phuc vu Trudng Quan Y, BS Diing viét “Nay toi da vé
truong Quan Y Sai Gon, cong viéc tuong d61 nhan... Nam 1973, t61 13p gia dinh voi Co
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Sé, mot thiéu nit manh mai, sinh tai HO1 An. Song than nang déu chinh gbc Quang Nam”.
Hay 1a chd nay, trong mot cau viét rat don gian, anh nhe nhang giGi thiéu ngan gon vé
ngudi ban phdi ngiu, véi mot chut kin do giir riéng cho minh. Toi doan ching co 1§ anh
timg gap chi trong thoi gian anh lam viéc & Quang Ngdi va trd thanh vo chdng trong khi
anh thuyén chuyén vao Sai Gon.

Trong khi da s cac bac si dong nghiép déu co phong mach tu, anh van dap xe dap va sau
nay di xe mobilette cti rich di lam viéc. Anh viét “T6i mang cap buc thiéu ta, luong
khoang 40,000 dong mdi thang. Mot bac si 1am phong mach tu, trude va sau gio 1am
viée, ¢6 thé kiém duoc 200,000 déng mdi thang, hay hon nita”. Mot ban déng nghiép tré
no6i “Anh Diing a. Anh hién da 1dp gia dinh. Nghéo qué khong nén”. C6 nguoi nho anh
coi gilm phong mach ciia ho khi di vang, anh vui vé nhan lam vao nhiing gid nghi va
duogc cac dong nghiép dua nguyén s tién kham bénh. Pong thoi, anh Diing con xin truc
gac thém tai Bénh Vién Vi Dan va Bénh Vién Nhi Pong, ngoai nhiing gio lam viéc tai
Truong Quan Y.

Thang ngay tai truong Quan Y r0i ciing qua nhanh, du c6 d6i chut ‘dung cham. Tinh hinh
dat nuéc dén hoi can tir. Ngay Chu Nhat, 27 thang 4, 1975, BS Tran Xuan Diing gip mit
DPai ta Hoang Co Lan tai truong Quan Y trong phong truc cua minh. Sdng sém ngay thu
Hai, 28 thang 4, 1975, Pai ta Hoang Co Lan goi dién thoai, v 101 ddi thoai nhu sau:

“Dai Td Lan: Sang thir Hai sé phdi c6 1é chao co vao liic 7 gio. Y toi thé nao?

— T6i trd 10i: T6i dé nghi minh nén hiyy bé buéi 1é chdao co sang thir Hai nay. Ly do: Viét
céng phdo kich nhiéu. Mot trdi cé thé roi vao vii dinh truong bat cir khi nao. S6 sinh vién
va si quan, ha si quan ciing nhw cdc khod sinh sé bi tir vong, thwong vong rdt nhiéu. Xin
Pai td quyét dinh.

— Ong ngung mét phiit réi néi: U théi! Moi quyét dinh theo  toi. Toi hiy bé buéi 1é chao
co di.

— Toi dap: Tuan lénh.

Pai td Chi huy truéng budng mdy xuong... Nhuw vdy téi la nguoi st quan triee cudi cing
cua Truong Qudn Y. Va ciing la nguoi noi chuyén cuoi cung voi Chi huy truong ciing
nhuw nhdn lénh cua Pai ta Hoang Co Lan, mot cdp chi huy dang kinh, truoc khi mat
nwoce.”

Pén chiéu nay 29 thang 4, 1975, anh cho biét “vo t6i bt dau chuyen bung... Toi dinh cho
Vo' t6i bang cdach cho ngéi sau chiéc xe Mobilette cii rich... dén BV Tir Dii... Liic 6 gio'
sang ngay 30 thang 4, 1975, Tuong Vi xudng tim téi bdo tin cho biét: v t6i da sinh roi,
liic 5 gio. Mot bé gdi... Téi 10 gio sang, ngay 30 thang 4 Dwong Vin Minh lén tiéng dau
hang. Thé la hér”.
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Mot ngay vui voi mot mam song vira vuon 1€n voi anh sang binh minh. Nhung oai am
thay do cling 1a mdt ngay budn, mdt ngay den to1, vinh vién trd thanh ngay quoc han.

Giéng nhu bao nhi€u quan nhan khac, BS Tran Xudn Diing vao trai ti cai tao, ciing bi
bam dap, cha dap nhén pham, d6i kho, lao dong chan tay. Cling nhin nhirng canh trai tai
gai mat, ctia nhing tén trd cd, antenne... Cling ching kién nhiéu cai chét cua tu tron trai
b1 &n tir hinh, hay tu bi chét vi bénh khong c6 thube chira. Hay nhiing bénh tam than,
tram cam do tuyét vong, mat hy vong trong twong lai, mat niém tin vao ngudi than, dua
day ban ti tim dén quyén sinh...

T6i ngac nhién, cam thay gan gili véi anh Diing mot cach tu nhién khi nhin hinh 4 chiéc
lugc anh lam tang vo, 2 con gai, va cd em gai Tuong Vi ciia minh trong thoi gian & tu —
Vi chinh cé nhéan t6i cling tung lam chiéc luoc tang vo minh khi ¢ tu. Trong khi trén
chiéc Iuoc t6i chi don gian khic tén vg minh, anh Diing lai khic 1 cu tho tinh t& “Gai
nh¢ thuong vé trén toc em”. That ldng man va tinh t!

Sau khi ra khoi ra khoi tu cai tao vao nam 1978, anh Dung dugc cho lam bac si tai mot
phongy té phuong & Sai Gon. Tai day anh c6 dip chtra bénh cho mét thiéu nir dang bi 1én
con suyén ning va tiép tuc diéu tri cho c6 ta trong nhleu lan sau d6. Khi blet dugc cha
clia ¢6 hién dang ti day ngoai Mién Bic, anh cb tinh viét nhiéu toa thudc gdm nhiing tht
thudc thong thudng nhung rat can thiét cho nguoi trong ti, dé 6 ta 1anh thude tir dugc
phong noi anh lam viéc va géi, dem ra cho cha minh. Chinh sy chira tri “mat tay” va su
giﬁp dd vo tinh nhung rat nhan dao cia anh da déng 1ong than mau ciia ¢ bénh nhan, dé
cudi cung ba sap x€p cho con géi bi suyen kinh nién cua minh vuot bién cung mot lan voi
gia dinh vo chong anh cung 2 con gai Chim Khuyén va Vang Anh. Chuyén di song : sudt,
tau dén Ma Lai vao thang 6, 1978. Thang 8 cung nim, gia dinh anh chi chon nudc Uc
1am mién D4t Hira.

Nhu ¢6 ban tay nhiém mau sép dat, do1 séng gia dinh anh chi 6n dinh dan, nhét 1a sau khi
anh bt dﬁu hanh nghé bac si tu vao nim 1984 tai Melbourne. Theo thoi gian, Chim
Khuyén tot nghiép Duoc si, em gai Vang Anh t6t nghiép truong Ludt, va con trai Gt Xuan
Vi, sinh nam 1987 trén dat nude tu do, tot nghiép Nha si. Cay 16n manh thanh c6 thu,
moc ré, canh 14 sum sé. Gia dinh vui huong hanh phuc. Tinh than ai n6 rd gitra cac anh
em déng mén, dong nghiép, gilta cac ddng doi va cac cyu quin nhan. Trong hon 4 thap
nién xay dung su doan két va tinh twong 4i cua cong ddng Viét Nam tai hai ngoai, BS
Tran Xuin Diing tr¢ thanh mét khudn mat quy meén, ting dong gop y kién, bai viét, van
tho... cho nhiéu nhom ban than hitu, nhidu dién dan xa gan. Anh timg duogc vinh danh 13
ngudi bac si “nghéo” nhat Uc Chau — That dang kham phuc — Nhung t6i ciing hiéu, bén
canh, anh rat “giau” vé tinh yéu qué huong dat nudc, tinh dong doi, tinh chién hitu, tinh
nhan i, tinh nguodi voi nguoi, tinh yéu mén phuc vu bénh nhan... Ciing vi vay anh da
nhan lai bao nhiéu su thuong mén cua biét bao dong huong, bénh nhan, déng nghiép, va
nguoi than quen.
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Qua sang kién va cb van clia nguoi anh 1a anh Tran Xuan Ninh, bdy gio dang ¢ nam cudi
N1 Tra 1963, mot ngudi ting ¢6 sd thich 1am béo tir khi con ¢ truong Trung Hoc Chu
Vin An, mot nhom sinh vién nong ¢t truong YK Sai Gon quyét dinh thanh 1ap mot to
béo riéng cho toan trudng. Vay la Bao Tinh Thuong dugc ra doi va chinh anh Tran Xuén
Diing han hanh dugc bau 1am Tong Thu Ky dau tién cua t& bao khi anh gan cubi nam tht
Nam Y Khoa. Su kién nay giup t6i hiéu vi sao chuyén viét lach, lam tho rd rang khong
phai 12 mot vin dé voi BS Diing. Anh dam mé véi cong viéc rao truyén vin chuong va
lich sir, nén khi t6i nghe dugc chuyén vo anh phai thé chip cin nha dé 1ay tién cho anh in
cudn “Chién St Thiay Quan Luc Chién”, t6i ngudng mo anh bon, ndm thi than phuc chi
dén sau, bay. BS Tran Xuan Diing hoan tat tap tho Str “Nhu Song Than Lén” sém sia
vao nam 1990, sau d6 1a cudn “Chién St Thiay Quan Luc Chién” vao nam 1995, con
trudc ca cudn sach twong tu ctia binh ching Nhay Du cua t6i, roi cudn “Quéan Y Quan
Luc Viét Nam Cong Hoa” vao nam 2000, tap tho “Nhi Thap Bat TG nam 2015. V& sau
“Chién Str Thity Quan Luc Chién” dugc chinh con trai ut Tran Xuan Vil dich qua tiéng
Anh, va “Quan Y Quan Luc Viét Nam Cong Hoa” dich qua song ngit Anh Phap. Biét bao
nhiéu tim tri va dam mé d6 hét vao day!?

Tuong tu nhu tap tho “Y Si V61 Nang Tho”, tac gia cia “Van Hoc Quan Do1” gom
khoang 42 bai viét tir nhimg quan nhan gém du moi nghanh, tir tic chién cho dén yém
trg, bao gdm ca quan y... mong noi 1én, khong nhitng tinh than chién dau diing cam, 1ong
hy sinh v6 bo bén cua cac chién s1 Mién Nam, ma con cho thdy tinh than thuong vo, ca
tinh nhan dao cua nhimg nguoi cam sung chéng xam ling. Do that su la sy khac biét
quan trong lam thay 0 lan ranh phan biét gilra con ngudi song tu do, c6 nhan tinh, dua
trén nén tang tu té tir glao duc gia dinh cua Mién Nam, va con nguoi cong san voi muu
md thdm ddc, duge nudi dudng trong han thu vo san voi myc dich glet va glet dé cudng
hiép chlem doat tat ca cho chil nghia cua chung. Day 1a mot tac pham rat gia tri khong
nhig vé lich str quan doi néi chung, vé Thity Quan Luc Chién néi riéng ma con vé vin
hoc.

V& sau, t6i ciing doc vai bai tho ctia anh Diing, thwa th6t dan theo thoi gian, trong Tap
San Y Si, nhu “Khoc Y ST Du Hoang Ngoc Khoi” — Khiém cung, tai dirc nhiéu vo ké, Loi
tiée thuong Anh khoc tr bé — “Hoa Sen va Giai Nhan” — Hoa Sen duge vi nhu Giai Nhan,
ngay dep nhu tranh, dém tuyét tran — “Thiéu Nit Bén Hd Sen” — Bup Sen ¢ ap canh nén
xanh, Dém v&, trinh bach tinh dang hién, S6m biét, liéu trai da chang danh — t61 muong
trong anh bt ddu tim vé cai tinh khiét nhe nhang va huong gi6 dong noi trong tudi gia.
Nhat 13 khi t6i nhin thay nhiing tAm hinh chup nong trai rong 16n ciia chau Vil véi canh
nhing thién nga boi trong hd, nhiing con bo binh an gam co trong bii c6 thénh thang, va
nhat 1a ho Sen kha rong véi bong Sen mau canh sen va 14 Sen xanh to tuoi tét. Pung vay,
chau Xuan Vii da tao dung mdt qué huong nhé Viét Nam cho cha me dudng gia. Toi chia
sé niém vui cing Anh khi biét vé sau Anh tim thdy sy dam mé trong choi dan Tay Ban
Nha véi loai nhac Flamenco va chim dam trong nhiép anh véi may anh luén deo trudce
nguc va mot tap anh den tring nghé thuit — Khéi May Quén Bing Duyén Pham Trudc —
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in ting cho nhém ban than. Phai ching “Quén Bing Duyén Pham Trudc” noi 1én ching
duong doi anh san sang nuong bo?!

T6i tim thay bai tho “Buic Tuong Thuong Tiéc Nghia Trang Quan Doi” dugc dang nhiéu
noi, trong Tap San Y Si, trong “Y Si V&1 Nang Tho”, trong “Van Hoc Quan B6i” va trén
nhiéu dién dan than hiru. Toi cho ddy 1a mot trong nhiing bai tho BS Tran Xuan Diing
dédc y nhit, va bai tho d& dang gy xtic cam cho doc gia.

Dém trang st qua song ldan vinh biét
Tuong dang con cuoc ruwou luc tan canh.

Lam sao ma khong xtc dong thuong tiéc nhitng nguoi chét tran vi khong c6 gi cao quy
hon khi chét tran. Chét tran 1a chét khong mot than van, khong mot ai oan. Khong co lay
mdt 101 tran tr6i cho nguoi yéu, khong mét 16i xin 161 voi vo dai con tho. Nguoi linh chét
that su 13 nhitng anh hing d3 di vao huyét st cua dan toc, 1a hon thiéng ctia song nui, 1a
huyén thoai ctia dat nuwéc. Ho vinh vién 1 canh gi6 tung bay trén van néo dudng dt
nudc.

“Dém sdau em nghe ron ron —
Mt Anh ryc ld Quéc Ky —
Hanh dién dén on Té Quoc —
Chién truong ndo Anh ra di?”

Cho dén cudi cudc doi, BS Tran Xuan Diing chimg to minh 1a mot con ngudi chinh truc,
nhan hau véi nu cudi hién lanh ludn nd trén méi. Mot con nguoi trude sau nhu mot, trong
mdt dang ngudi roi roi khiém tén, khong mang dén danh loi. Anh 1a mot bac si cong tam,
mot Quan Y si thanh liém, day nhiét huyét véi T6 Qudce, mot chién si Thay Quan Luc
Chién hét minh véi anh em déng doi, 1am tron nhi¢m vu véi cac thuong binh. Mgt Si
Quan Quan Y tham nién duy nhat con lai 1am viéc tai truong Quan Y cho dén phit chot.
Vi gia dinh, Anh 1a mot ngudi ché)ng Iy tuwong, lo toan chu dao cho vo con; va mdt
ngudi cha guong mau, hiéu biét, nhan duoc su thuong mén va kinh phuc tir cac con.

Em Vinh Chanh viét bai nay nhu mot 1oi ngudng mé goi dén nién truong dang kinh BS
Tran Xuéan Diing. Du chua mot 1an han hanh “dién ngd va han huyén” véi Anh.

Em xin thanh kinh phin wu v6i phu nhan BS Tran Xuén Diing va gia dinh. Cau mong phu
nhan va gia dinh bdo trong.

Em cling xin chia buon véi BS Tran Xuan Ninh va chi Tran Tuong Vi.

Em Vinh Chénh ciing xin chia buon v6i Ban Bién Tap “Tap San Y Si Canada” vi sy mat
mat ciia mot cong tac vién tham nién va than quy.
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Em xin cung dugc thap nén nhang long, cau nguyén huong hdn Bac S Tran Xuan Diling
vinh vién binh an trong c3i vinh hang, sau khi “ng tang bong trang tring v4 tay reo —
Théanh thoi tho tai regu bau”.

Cho phan két, dan em xin muon mdy van tho “Xin Binh Yén Cubi Poi” cia Bac si Trang
Chau dé tuédng nhd dén anh Diing — moi khi nhin thay sao bang trong dém — mot Pan
Anh xtng dang dé thuong ti€c.

“Doi mat, ngay xwa trung nhin bién di
Quat hdn thu khi dong doi vui thay
Tung gian nguoi di, sau nguoi o lai

. N A A . N ’ 29
Gio, dém vé xin lam anh sao bay”.

Em Vinh Chanh — Qudn Y Nhay Du
Thang 6, 2023, California.

nguon: internet eMail by batkhuat nguyen chuyén

Pang ngay Thur Ba, June 10, 2025
tkd, Khoda 104-72/SQTB/PD, BP11/TDIND, QLVNCH
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