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BANH CUON BA TUYEN

(Canada lanh gid, c¢é dia banh cuén néng héi qué ta)

Vira buéc chan xudng phi truong Mirabel (bdy giés 1a Trudeau) thanh phé Montreal—
Canada, chi Tuyén tay bong mot chau gai nhé mai 6 thang, con tay kia
"\ nam chit tay thang con trai ba tudi, so n6 chay lac. Ptng st canh chi
7% laanh An, chéng chi, tay xach hai cai vali cti son loai 16n, hai vai deo
theo hai bich bu nang 16ng chdng nao binh sira, ta cho céac con, va
chiéc xe day con nit nho ciing dugce dong dua trén lung anh, doi gong
kinh tr& xuéng miii ma khong con tay ddu dé chinh lai cho dung vi tri.

Hai vo chong anh chi Tuyén—An chan udt chan rao cung doan di tan tir dao Pulau
Bidong—Malaysia vira xuong t&i phi truorng Mirabel nam 1980. Ciing giéng nhu bao lan
song nguoi ty nan cong san vao thap nién ay, khuén mét ai cling con phang phat nét hét
hoang chua phai sau 1an vuot bién dén dao; tAm trang ngon ngang, thoi gian ¢ du trén
XU ngudi s& 1a bao 1au? Noi 6, cong viée 1am trong twong lai s& nhu thé nao?

Trude mét anh chi hién ra mot tam bang to 1on v61 hang chir do “Welcome to Canada”
nhu dé trin an, bén canh mot 14 cd tring véi chlec 1a phong do ryc r& dugc in dam trén
do, yén lang, va ngao nghé, 14 co Canada dugc cam ngay ngin chinh gitta mot cian phong
mo rong don tlep may tram nguo1i tan cu.

Bén ngoai troi mua dong vao Thang Muoi Hai, tuyét bay nhe trang x6a khap moi ngo
ngach. Bam day trén cira sO, mai nha, 1am 16ng nguoi lo lang. DBuong phd ting u tuyét
cao ngap dau gbi hai bén vé dudng, 1am ai niy ngao ngan dua anh mat nhin nhau ma
khong néi mot 10i nao, vi da trot leo 1én lung cop thi khong con duong lui nita ma can
phai c6 sy can dam va kién dinh dé vuot qua.

Anh An nhin dang vé nan chi cua vo khi thdy khi hau & nuéc Bic My nhu cai ti dong da
nay thi du yém khich 1¢ chi:

— Chung ta da cuc kho, hy sinh mang sé)ng dé tim duong tu do, minh da dat dugc roi,
minh s& vuot qua cai lanh nhu ngudi dan ban xu théi... O day ching ta s& c¢6 sy dan chu,
su tr do ma minh mong mudn. Anh s& 1§y lai bﬁng bac si, cac con s& 16n dan va di hoc &
noi tot, em dirng lo. Minh dé rdt may man hon van nguoi chét ngoai bién khoi, ca ngan
nguoi con & lai ddo c6 duoc cao uy chon di dinh cu dau...

— Em lo cho tuong lai minh, chur ¢6...
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Con gai bé trén tay o oe khoc, chi lién dung ra khoi dam dong rung rinh ru cho bé khoi
khoc, phai doan nguoi ban xr thay vay voi vang goi gia dinh anh chi 1€n dau tién, uu tién
gidi quyét cho nhiing gia dinh c6 con nhd, nguoi gia, nguoi tan tat...

Chi duoc ctru xét lién tai chd, duge mot ¢o y ta dan anh chi vao phong bén canh, cho chi
nudc s61 voi mot hop stra cho chau bé bu tam thoi cho khoi doi, sau do ho hira s& cap mot
can h¢ hai phong ngu rong cho anh chi, cap tién nudi dudng ba thang dau tién vé tlen
nha, cho bua, di lai, con tién sira cua cac chau s& duoc cip cho dén hét nim 17 tudi. Véy
té néu 6m dau s& dugc vao nha thwong ma khong phai tra dong nao ca.

Anh chi nghe xong ma tuéng minh dang mo, c0 ai lai cho minh khong nhiing thr nhu thé
chu! ¢ Viét Nam phai tra tién trudc moi duoc vo bénh vién nam, khong cé tién ma xin
nam ngoai hanh lang cho ciing khong duoc! Anh chi sung suéng qué, cam on ho khong
ngdt; da thé cudi budi hop anh chi cting may chuc ho [ean nha] khac duoc ho ch¢ trén mot
chuyén xe buyt that rong 1om, dén du’O'ng Barclay—Montreal mét noi co may chuc
building cao tang, ho doc tén cac gia dinh va cip cho mot ap, moi nguoi cung 6 chung
may building canh nhau, gitip d& nhau, va cting nhau xay dung cong dong nguoi Viét 1on
manh noi day.

Ho chi cho dén mot nha thd cong gido gan d6 dé Xin quan o cil, do dung trong nha, chén
diia ly ndi cho bubi dau tién... Noi ay co in nhing tam gidy voi sd dién thoai viéc lam, ai
pht hop vé6i cong viée ndo thi s& phone [tien lac] dé hoi tham.

Anh An 1am bac si & Viét Nam, qua day khong thé 1am bac si khi chua c6 bang hanh
nghe nén anh phai di hoc va thi lai. Véi mot vo va hai con nho, anh phai lam sao de 0
tién song sau ba thang duoc nha nude cap dudng? Phai co viéc 1am trang trai cudc sdng
du an moi ngay, roi méi di hoc lai sau do.

skokk

MOt tudn 1&, sau khi dau da vao déy tam tho1, anh nghe néi trén duong Chabanel cach nha
anh 40 phut di xe bus [bujt] va metro [tau dién] 6 hdng may dd can ngudi i d6, anh hing
hai dén thtr viéc ngay, nghi s& 1am noi ddy mai vi ho tra luong that hau hinh, dén $7/gio
thay vi chi c6 $4/gio ¢ nhiing khau khac; duge mét tuan khong chiu ndi vi qua nong, ban
1 bang hoi nuéc nong, phun ra nhiing tia nuéc nho, ca nguoi anh toat ra mo hoi nong ran
gifta tro1 dong tuyet, mat do nhu gac, thd kho khan, chong mat buodn ndn, 1am sao chiu
ndi khi mia hé dén day. Anh danh bo cudc!

Anh thur di bung pho, rira bat trong nha hang, nhin qua ngoanh lai toan nhiing sinh vién
tré, 1am ldy thém tién dé khoa sau di hoc, khong ai 16n tudi nhu anh, véi lai anh cam thay
nhu dang gianh chd cia ho, tu thiy khong diing, anh lai xin ra khoi chd lam.
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Con nhiéu cho khac, anh mat cong day sém 101 tuyét, chd ngudi dén, xin don, dién
xong... roi lai vé.

Ngay nao chi Tuyén ciing thdy anh guc dau vao to bao chd trang tim viéc, may man 1a
tiéng Anh—Phép anh ciing da c6 von liéng, nhung khé mot ndi di dén dau ho ciing héi anh
c6 kinh nghiém, anh méi qua duoc hai tuan 1am gi c6 kinh nghiém cht! Dan bén nay that
lich su, cha ai tir chdi anh ca, ho chi béo anh dién don xin viée rdi nop do, ho s€ phone
[eoi dién thoai] Néu can. Ban dau anh rat hy vong, vé nha chd dién thoai nhung thuc chit d6
chi 1a mot 15i tir chdi khéo ctia ho ma thoi!

Budi t6i vé nha mét 1a vi anh da phai di tim viéc tir dﬁu dong sang dau tiy bang tau dién,
buyt, cho xe ¢ nhiing tram gitta mua dong lanh 18o, roi phai 16i bd mét quéang chur ¢ xe
nao chd minh dén trudc cira noi minh mubn tim dau. Nén khi vé nha luc 6 gio t6i, anh an
xong, choi mot chit véi con 1a mét ldn ra nga ngay nhu sam.

Chi Tuyén thuong chong khong dam hoi han gi thém va ciing khong dam tAm sy ndi ban
kho#n ctiia minh, nhung ct cai da nay thi ba thang s& tréi qua nhanh lam déy, tién dau cho
sinh hoat ctia ca gia dinh?! Chi suy nghi rat nhiéu, di 1én ké hoach tir ngay thiy anh vat
va xin viéc khong dugc, nhung chua ddm mao hiém, bay gio néu khong lidu thi ca nha s&
d6i mét thoi!

Chi nghi thoi diém thyc hién cong viée ndy ding nhat 13 sau khi cho con di ngt xong, chi
ngam bot lam banh cuon trang bang chao, s€ ban thtr cho nhitng nha xung quanh an cudi
tuan, bot cho ho ganh nang, thay d61i mon an cudi tuan, va nhat 1a ki€ém cht tién cho gia
dinh.

Nghi 1a lam, chi chun bi di cho gﬁn nha, lac éy cho Viét Nam gﬁn nha chi c6 mot vai
mat hang, tim mai cha théy 2061 bot gao hay bot néng nao ca. Chi that vong budc ra, mit
budn ruoi rugi, tuyét van ho hitng roi 14 cha trén vai trén dau nhu tréu gheo chi thém nira;
khu chi ¢ con ¢6 hai tiém nira 12 tiém Steinberg ctia TAy rat rong 16n, va tiém An D6 ma
thoi, chi nghi vao thu tiém An Do xem ho ban gi.

Di mot vong, chi nglng lai & mot quiy tan trong cung, bat ngd mudn reo 1én sung suéng:
“O1... bdt gao, bot nang, bot bap!”

Niém vui v& 0a dén mudn nhdy cang Ién, dung 1a ba thir bot chi can hién ra trudc mat
nhu ba tién di dung cdy dila than giup nguoi lanh, chi voi vang mua mdi thir mot goi vé
pha tron thtr xem sao, con dan do ba chu ti€ém nho dé danh cho chi dé chj s& tré lai mua
thém néu thanh cong trong viéc pha ché. Chj khong ddm mua vé nhiéu mét luc vi khong
tin 1im & ngodn tay thir bot ctia chi, trén nhan hiéu ho dé bang tiéng M¥ nén chi khong
dam chac bot ndy c6 thé 1am gidng y nhu loai bot ciia Viét Nam.

Ba An D0 16n tudi cudi ndi véi chi:
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— C6 tudng ¢ noi nay nhiéu nguoi thich ding may thir bot nay lim sao! Rat it nguoi mua,
to1 chi ban dugc cho co tir ca thang nay day, khong lo so hét dau nhé, mua nhiéu t61 dé ré
cho.

— Ba nhé nhé, nhé dé danh lai cho toi nhé!

Chi 6m khu khu ba thir bt nay vao long nhu vat quy, voi vang gap ngudi cam on ba chu
khong ngdt.

%ok ok

Sang Thir Bay cudi tun khi ca building [buin-dinh] ctia dan ty nan con dang chim trong con
ngl nudng, chi da day tr 5 gi6 sang dé chuan bi mén banh cuén 4p chao cho kip lac 7
gi0, khi moi ngudi thic giac, chi dinh dem dén ting nha chao hang dac bi¢t moi ra 1o.

Moén banh cudn hoi & Viét Nam gia dinh chi rat hay an, chi thuong tu tay 1am cho ca nha
vao nhiing ngay cudi tuan, cd ba va me rat thich mon an nhe nhang mém mdng nay, lam
trén mat vai. Bay gio khong c6 noi, khong c6 vai, chi thir ché bién bang chao xem sao.

Trong lac cho bot banh cudn trong chédo chin, chi pha t6 nwdc mam chanh duong, may
qué 1a cho Viét Nam c6 ban nudc mam chir dn banh cudn nhan thit véoi xi dau Tay, mat
ca ngon. Chi cat [qua] dua leo thanh so1, bay gié ra dia, rau ngo, va rau thom.
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Chi xao hanh tay cho thom, d6 thit heo bam nho vao trudc, khi thay thit chuyén mau chi
cho thém moc nhi da bdm nho vao xao cung. Trong thit chi da udp san chut bot ngot,
nudc mam, chut duong, chi can thém chut tiéu khi tat Itra cho thom ngon 1a xong.

Mo nép chao hoi hop xem bdt banh ra sao, da théy chin that vira tay, chi vot nhe ra dé 1én
dia da phét mot 16p dau mong, cudn voi thit bam, chi Xép that déu tay vi da c6 kinh
nghiém 1am & nha an, nhanh nhen chi cudn lién vai dia. Pén dung 7gio, khi chi dinh bung
s€ dem dia banh di chao hang ¢ nhimg nha xung quanh thi da nghe tiéng chudng ngoai
ctra. Chi voi vang di ra mo, da thdy chi Tién gan nha né nyu cudi that tuoi:

— Chao 6i ¢6 Tuyén lam mén gi ma thom thé? Mdi 6, 7 gid sang ma da day sém lam r6i,
ngay cudi tuan sao khong nga thém?

— Da em 1am mon banh cudn nhén thit, dinh md ban cubi tuan... Tinh di chao hang cac
chi day, em xin lay cong lam 161 d€ gitp gia dinh kiém thém chut dinh; néi nao ngay anh
An nha em di tim viéc mai ma khong duoc.

— Oh! Vay dé minh s€ m¢ hang cho nhé, minh mé hang la s€ mua may ban dat ca nam
day, ctr cho minh trudce bon dia di.

— ... Chi d3 an thr chua ma order t&i bdn dia 14n?

— Hong can an thtr dau, t6i nghe mui 13 thiy ngon hen r01 t6i s& gidi thiéu dén cac ho gan
day cho... A ma 6ng nha t6i di xin duogc viéc lam roi, ong 1am & trong nha thuong gi dau
dudng nha minh day né, dé toi noi ong gidi thidu anh An vo nhe, nguoi ta dang can
nguoi... lau nha do... Thoéi ké di, viéc gi minh cling lam, sau nay tinh sau nhe.

Chi Tién mau man mang hai dia banh cubn véi nu cuoi that twoi vé nha, hen s& quay lai
ly thém hai dia nira. Lin dau tién & x{r ngudi duoc cam 25 dong Canadien trong tay cho
bon dia banh, chi Tuyén mung va cam dong dén chay nudc mét, chi da 1am ra tién, d3 c6
thé giup anh An kiém tién nudi con, lo dn udng trong nha, con phan anh An néu tim duoc
thém ciing phai dé danh lo cho anh 4y di hoc lai 1y bang bac si.

Chi hang say di dén tiém An P mua thém bot, ba An Do cling rat vui khi gap nguoi
khach hang nguoi Viét dé thuong dén mua bot hang ngay va dat hang voi ba that nhiéu,
ba sung sudng ban giam gia cho chi va dan dan tré nén hai nguoi ban than thiét. Ciing
chinh ba An Do tré thanh nguoi tréng [gia tre, dat cac bé dén truong gitp chi dé chi c6 thi
gio lam banh cubn nhiéu hon nira.

Can phong nha chi bdng trd nén tip nap vao nhing ngay cudi tudn bat dau tir thi nim,
sau, bay, chu nhat, khach gan tir nhitng buildings dan ty nan thi khong néi lam chi, dang
nay nhitng khach dén tir kha xa, ngudi Viét, nguoi Lao, Philippine dén dat banh cuon;
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moi nguoi ké 1a dugce anh chi nao do gidi thi¢u banh ngon va ré; anh An cling phai day
som, vui vé gitip vo cudn banh, goi do stra soan giao hang cho khéch khi ho dén nhan.

Ong Troi d3 mo co hodi cho gia dinh anh chi, anh An ciing dugc nha thuong nguoi Do
Thai gan nha nhan vao chan lau san, lic dau anh thay tu ai bi ton thuong vi c6 bao gio
anh lam cong viéc lao cong nhu thé dau, nhung anh nghe 161 vo khuyén:

— Pén x&r nguoi, minh phai bo hét ty 4i di, nhin nhin 1am viéc, dy chinh 1a sy thir thach,
con ngudi phai vugt qua nghich canh méi hoc duoc cai khon cai thanh cong, sdng cd
nhan cach dao duc la dugc, con tu ai... ma khong ngéng dau 1én duoc, khong c6 tién cho
tuong lai cia anh va cac con, anh nghi ¢6 nén lam nguoi nira khong?!

Anh An nghe 16i ¢6 1y ctia vo, ran lam viéc cho dung mirc, ban dém anh lay thém course
[cual; anh khong thé ndo chiu dung dugc mot thang da 1am bac si nhu anh ma tré thanh ké
cung dinh cua xa hoi xt nguoi, da thi mang dem gia dinh vo con ra di, vuot bién cha 18
chi dé 1am cu—ly quét don, phai clii dau lau nha, chiu dung nhiing con méat nguoi ban xu
nhin minh khinh bi nhu thé! Anh ciing khéng mudn khi cac con anh 16n 1én biét cha cia
chung khong con ¥ chi hoc hanh lai ma chi vi dng tién nho nhoi quén di ca twong lai.

M&i budi sang thir hai di 1am, bao gi® anh ciing dem banh cudn ctia chi Tuyén 1am con du
hém chu nhat di dn, miy nguoi ban cting nha thuong ngdi dn v6i nhau, thay la, hoi anh 13
mon gi, anh ké cho ho biét d6 1a mén banh cudn, Am thue dac trung cua nguoi Viét Nam,
anh htra s& thét dai moi nguoi mon nay vao mot ngay cudi nam khi nha thuong t6 chirc
giao luu vin héa 4m thuc ciia mdi sic toc.

skokk

Bay nam trén x{r nguoi, qué huong thir hai ciia nhimg ngudi ty nan, gia dinh chi Tuyén—
anh An la biéu tugng cua thoi 1ap nghiép 1980-1990.

Nhitng ngdi chua Tam Bao, Quan Am thanh phé Montreal vao thdi d6 chi méi phoi thai,
con rat nhé, chi ¢ dirc Phat Quan Thé Am bén ngoai, vao bén trong con tho so, chi co
dtrc Phat T, chua c6 Puc Dia tang vuong Bo Tat, tuong La Han... cling chua c6 thap bao
dung tro bén trong, chuia doc kinh vao ngay chu nhat, chi Tuyén bao gi¢ ciing thuyét
phuc chdng va cac con dén chua nira tiéng nghe kinh, cung dudng, va cung Phat.

Nho Birc Phat sép dat chp gia dinh chi dugc ngay hom nay, chi rat biét on va cb géng
gitp nhitng ngudi méi dén nhap cu nhu gia dinh chi.

Sau khi 14y duoc bang hanh nghé bac si, anh An xin lai vao chinh nha thuong Do Thai

]am hai nam, sau d6 anh cting chung véi mot s bac si Viét mé mot thuong x4 Viét, trong

d6 c6 phong kham nha khoa, pharmacie ban thuc. Thuong x4 c6 thém nhiing tiém nhu

Hong Mai ban 4o dai cudi truyén thong Viét Nam, tat ca nhimg d6 trang strc 4o dai khin
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dbéng, mam qua, nhang dén dic trung cho ngay cudi, tiém ban dd co xua Viét Nam. Dac
biét la trong thuong xa nay chi Tuyén c6 m& mot quay nho ban banh cudn véi bang hiéu
“Banh Cubn ba Tuyén” lam san trong ngay, chi ¢6 thém mon cha gio, x61 dau phong
nudc dira dé gianh cho nguoi ban xt néu c6 dén tham quiy cua chi, chi can ham 1én an 13
tim lai dugc huong vi qué huong.

Tir ngay lay anh vi tinh yéu, bay gio chi Tuyén luén khiang dinh anh 1a ngudi chong tt,
biét chia sé moi cong viéc nha, va cam thong voi chi. Chi nguyén mot 1ong cung anh
ganh vac, mot long chung vai tao tan nudi con nén ngudi, va gy dung twong lai mot gia
dinh voi nén van hoa Viét trén dat nguoi.

Anh chi tau dugc mét can nha vira du rong cho bbn ngudi ¢ ville St-Laurent, noi nguoi
Viét dinh cu mua nha kha nhiéu, ho sdng tap trung quay quan tuong tro 13n nhau. C6 rat
nhiéu ngudi xin hoc mot khod 1am banh cudn bang chao ciia chi Tuyén, chi chi cudi ma
noi:

— Néu chi tin tudng thi em xin moi chi dén xem cach em pha ché bot va lam banh, em
khong glau nghé dau, mong sao ba con tlep tuc ting ho banh ba Tuyén la duoc a! Em da
tirng kho cuc ra sao trong nhitng budc dau 1am banh, chong em ciing vat va lim méi c6
dugc nhu ngay hom nay, em mung va blet on, em mudn giup va chia sé nhirng nguoi
dang gip kho khin chir c6 mudn lam tién dau.

Chi duoc moi ngudi trong cong dong thuong yéu. Tiém banh cua chi luén c6 khach hang
dong dac. Pa co6 lac anh An da phai thot [én:

— Chac anh phai gii nghé nghé bac si dé vé cudn banh cho v thoi, vi ho chi biét tiéng ba
Tuyén lam banh ngon hon 1a 6ng bac si chira bénh nay!

— Anh ma giai nghé nghé bac si thi em lam banh cudn tir xua dén nay that vo ich. Em lam
nghé ban banh cudn nay ciing chi vi mudén chong hoc hanh thanh tai day thoi...

Quanh nam buon ban 6 mom song
Nuoi du hai % con voi mot chéng

Lan 16i thdn co noi quang ving

Eo xéo mdt nude budi do dong

Mot duyén hai no du danh phdn

Nam nédng muwoi mua ddm qudn céng...

—(“Thwong v¢” — Trin Té Xwong)
(*) cau dung: Nuoi du ndm con véi mot chong.

Soi Ngoc
nguon: blog nguwoi phwong nam
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Nguon: Internet eMail by kb chuyén

Dang ngay Thir Bay, February 22, 2025
Ban Ky Thuat Khoa 104-72/SQTB/DD, BDD11/TDIND, QLVNCH
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