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Chu dé: valentine
Tac gia: khuyéet danh

Y NGHIA CUA NGAY VALENTINE
(Ngay 1é tinh yéu dic biét nhat trong ndm!)

Ngéy Valentine, hay con goi 1a Ngay 18 Tinh nhén, dién ra vao ngay 14/2 hang nim va
1a dip dic biét danh cho nhiing ngudi yéu nhau. Ngudn gdc ctia ngay ndy bit ngudn tir
thoi La—ma ¢b dai, lién quan dén Thanh Valentine — mot linh muc d3 hy sinh vi tinh yéu
va hon nhan.

1. Ngudn gdc ciia ngay Valentine

Theo truyén thuyét, dudi thoi Hoang dé Claudius II, cac binh si La—ma bi cam két hon dé
tap trung cho chién tran. Tuy nhién, Thdnh Valentine d3 bi mat ctr hanh hon
1& cho céc doi tinh nhén, gitp ho gitr vitng tinh yéu va niém tin vao
hanh phiic. Khi bi phat hién, 6ng bi bat va xtr tir vao ngay 14/2. Tir d6,
ngay nay tro thanh biéu tugng cua tinh yéu vinh ciru.
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2.Y nghia ciia ngay Valentine

Ngay Valentine khong chi don thuan 13 mot ngay dé trao ting nhitng
mon qua ngot ngao nhu keo so—co—la, hoa hong hay thiép tinh yéu,
ma con mang nhiéu y nghia sau sac: ‘ﬂ«u-l Valco-u«c o
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« Biéu twong ctia tinh yéu chan thanh: Valentine 1a dip dé moi ngudi bay t6 tinh cam
chan thanh véi ngudi minh yéu thuong.

* Su tran trong va quan tam: Khong chi danh cho céc cap tinh nhan, ngay nay con 1a co
hoi dé bay to long biét on véi ban be, gia dinh, va nhitng nguoi than yéu.

« Gin két va tao ky niém: Mot ngay Valentine y nghia gitip cac doi tinh nhén c6 nhing
khoanh khic dang nhé, cung cb méi quan hé bén viing.

« Co hdi dé thé hién ban than: Day ciing 1a dip dé nhitng nguoi tham thwong trom nhé
co thé can dam bay té tinh cdm ctia minh.

3. Cach dén ngay Valentine trén thé gi6i
Mbi qudc gia c6 mot cach riéng dé ky niém ngay 18 dic biét nay:
« Phap: Nguoi dan t6 chie nhitng budi hen ho ling man, ting nhau hoa va viét thu tinh.
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* Nhit Ban: Phu nit thuong tdng keo so—co—la cho nam gidi, va mét thang sau (14/3 —
White Day), nam gidi s€ dap lai bang nhitng mon qua y nghia.

« Nam Han: Valentine kéo dai sudt ba thang véi nhiéu ngay dic biét nhu White Day
(14/3) va Black Day (14/4) — ngay danh cho nguoi doc than.

* My: Moi nguoi tang nhau thi€p, hoa, va keo so—co-la, cac do1 tinh nhan thuong co
nhimg budi t6i lang man dé ky niém tinh yéu.

* Viét Nam: Gidi tré thich ting qua, di an tdi, xem phim, hodc cing nhau tao nén nhiing
ky niém dep trong ngay dac bi¢t nay.

4. Valentine — Khong chi danh cho nhirng nguwdi yéu nhau

Du pho bién nhat 1a ngdy cua cac doi tinh nhan, nhung Valentine ciing 1a dip dé ton vinh
tinh yéu ¢ nhic€u khia canh khac nhau:

« Valentine Pé (14/2): Ngay truyén thong danh cho cac déi tinh nhan yéu nhau.
« Valentine Tring (14/3): Ngay dé déap lai tinh cam ctia ngudi ting qua vao 14/2.

* Valentine Den (14/4): Ngay danh cho nhitng ngudi doc than tu tap va tan hudng thoi
gian cung ban be.

« Valentine Xanh: Mot s6 noi con t6 chirc ngdy nay dé ton vinh tinh ban va su yéu
thuong rong rai hon.

5. Nhirng mon qua y nghia cho ngay Valentine

Mot moén qua ¥ nghia vao ngay Valentine khong nhat thiét phai dét tién, quan trong 1a
tam long cia nguoi tang. Dudi day 1a mot s6 goi y:

* Keo so—co—la: Bic¢u tuong cua sy ngot ngao trong tinh yéu, mang y nghia siu sac vé su
gan keét.

« Hoa hdng: Loai hoa biéu trung cho tinh yéu ling man, dic biét 1a hoa hdng do.

« Thi¢p tinh yéu: Mot tAm thiép v6i nhiing 15i nhan giri chan thanh sé& khién di phuong
cam dong.

« Trang sirc: Nhan, vong c6, hodc lic tay mang ¥ nghia bén viing trong tinh yéu.
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« Nhirng trai nghiém dic biét: Mot chuyén du lich ngin, mot budi tdi lang man, hay don
gian 1a mdt bira an ty nau s€ giup ngay Valentine tr¢ nén dang nhé hon.

6. Két ludn

Ngay Valentine khong chi 1a mot ngay 18 c6 tinh thuong mai ma con mang nhiéu gia tri
tinh than siu xa. Pay 1a dip dé ton vinh tinh yéu, tran trong nhimg ngudi than yéu, va tao
ra nhitng ky niém dang nhd. D ban dang trong mot mdi quan hé hay con doc than, hay
tan huong ngay Valentine theo cach cua riéng minh va lan toa tinh yéu thuong dén nhing
nguol xung quanh. Boi vi tinh yéu khong chi gié1 han trong cac mo6i quan hé nam nir ma
con 1a sy quan tam, chia sé, va két nbi véi moi nguoi trong cude song.

khuyét danh
»

Nguon: Internet eMail by pnt chuyén
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